Szalayné Sandor Erzsébet:

70 éves az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata

el6adas az AJBH konferenciajan

Motto:

.»Minden emberi lény szabadon sziiletik és egyenlo méltosaga és joga van. Az emberek,
eésszel és lelkiismerettel birvan, egymassal szemben testvéri szellemben kell hogy
viseltessenek.” (1.cikk)

., Mindenki, barmely megkiilonboztetésre, nevezetesen fajra, szinre, nemre, nyelvre,
vallasra, politikai vagy barmely mds véleményre, nemzeti vagy tarsadalmi eredetre,
vagyonra, sziiletésre, vagy barmely mas kériilményre valo tekintet nélkiil hivatkozhat a

Jjelen Nyilatkozatban kinyilvanitott ésszes jogokra és szabadsdagokra. (2.CikK)

’

,»Minden személynek joga van az élethez, a szabadsaghoz és a személyi biztonsaghoz.’
(3.cikk)

Koordinacio illetve kooperacid: a kordbban alapvetden ¢és szinte kizarolag az
egyeztetés, a koordinacio6 technikdjan alapuld nemzetkozi jog 1945 utan kifejezetten és
egyértelmilen az egyiittmiikodés, a kooperacid technikdjan alapulé nemzetkézi jog
iranyaba mozdult el — ’k6z06s problémakra kozds valaszok kidolgozasa a megoldas’
elve alapjan. Minél tobb élethelyzet (jo vagy rossz egyarant) 1épi at a hatart, annal
tobbszor kell a megoldasokat nemzetkdzi szintéren (is) keresni. A 193 ENSZ-
tagallamot és szamos nemzetkdzi szervezetet valamint egyéb, sajatos entitasokat
magaba foglald nemzetkodzi kdzosség ésszerti miikodtetésének igénye komplex kérdés,
amelyben a nemzetkozi jog szerepe csak egyike a viszonyrendszereket meghatarozo

kortilményeknek.

Nem véletlen, hogy a modern nemzetkozi jog, napjaink nemzetkozi joga, tartalmi és
intézményi szempontbdl is 1ényeges eltérést mutat a vesztfaliai modellen alapulo,

klasszikus nemzetkozi joghoz képest: ez a valtozas nagymértékben az emberi jogok



univerzalis elismerésének és elfogadasanak koszonhetd. Az évszazadokon keresztiil,
hagyomanyosan a hatalomkoordinaci6 céljait szolgalé nemzetkdzi jog egyre nagyobb
mértékben az ember érdekeinek és jogainak szolgalataba allt 1945 utan. A 20. szazad
nemzetkozi kozossége — tanulva a két vilaghaboru tapasztalataibol — levonta a
kovetkeztetéseket €s atrendezte a kordbbi nemzetkdzi jog prioritasait €s intézményi
struktardjat is. Az 4llamok (kordbban kizarolagosan meghatarozo) szuverén
egyenldsége, mint a nemzetkdzi jogrendszer elsé pillér mellé a nemzetkozi
jogrendszer masodik pilléreként az ENSZ Alapokmanyban meghataroztak az er6szak
tilalmat (2. cikk 4. pont). Az 1948. december 10. napjan pedig az ENSZ Kozgytilése
altal elfogadott Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata (EJENY) a mai nemzetkdzi
jogrend harmadik pillérévé valt. A Nyilatkozat egy sor tovabbi univerzalis és
regionalis emberi jogi egyezmény megsziiletéséhez szolgalt inspiracios forrasként,

altalanos és specialis emberi jogi targyl szerzddések sora késziilt az elmult 70 évben.

Az EJENY 30 cikkének legnagyobb része — elfogadott szakmai allaspont szerint —
nemzetkozi szokasjogként egyfajta emberi jogi igazoddsi ponttd valt, standardokat
eredményezett: ezt a koriilményt a nemzetkozi kozosség 1993-ban, az emberi jogok

bécsi vilagkonferencidjan is megerdsitette.

Az emberi jogok ma a nemzetkdzi jogrend lényegi, kdzponti elemét képezik: ezzel
magyarazhatdo az a kiemelt szerep is, amellyel sok szempontbol az emberi jogok
rendszere ma rendelkezik — az emberi jogi targy nemzetkozi szerzodések un. , traité-
lois” jellegliek, vagyis normaalkoto tipust szerzédések. A legalapvetdbb emberi jogok,
amelyek az EJENY részét képezik, rdadasul erga omnes jellegliek, ellentétes tartalmu

¢s hatasti nemzetkozi szerzddések érvénytelenségét vonhatjadk maguk utan.

A Nyilatkozat elfogadasaval 1948-ban megkezdddott az univerzalis emberi jogok
szerz6désbe foglalasanak folyamata, az 1966-ban megfogalmazott és 1976-ban
hatadlyba Iépett két szerz0dés: a Polgari ¢és Politikai Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmanya valamint a Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmanya — a Nyilatkozattal egyiitt — az Un. ,,International Bill of Human

Rights”-ként emlitett nemzetkdzi emberi jogi keretrendszert alkotjak.

70 éve annak, hogy a vilag vezetd hatalmai azonositottdk azokat a jogokat, amelyeket

a Fold nevli bolygdn mindenki elvarhat és kovetelhet egyszertien csak azért, mert



embernek sziiletett. Az Ujabb holokauszt megel6zésének igényébdl megsziiletett
Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata mind a mai napig alkalmas arra, hogy a
nemzetkozi jogrend bazisdokumentuma legyen. A vilag az elmult 70 évben ugyan
dramai modon megvaltozott — a szoveget megalkotok nem lathattak elére példaul a
digitalis vilaggal kapcsolatos kihivasokat, a klimavaltozas vagy éppen a mesterséges
intelligencia megjelenését — de a Nyilatkozatnak az embert méltosag koré szervezddo
koncepcioja tovabbra is megfeleld alapot szolgaltat az emberi jogok és szabadsagok

folyamatosan valtozo, €16 eszkdzrendszere szamara.

A Nyilatkozat 30 cikkében foglalt univerzalis emberi jogi idealok a legalapvetobb
jogoktol kezdve — mint amilyen az élethez valo jog — egészen azokig a jogokig és
szabadsagokig terjednek, amelyek az életet élhetdvé teszik: ilyen az élelemhez, az
oktatashoz, a munkahoz, az egészséghez vagy éppen a szabadsaghoz valo jog. A
Nyilatkozat preambuluma — a minden ember sajatjaként értelmezett emberi
meéltosagbol kiindulva — hangsulyozza, hogy az emberi jogok a szabadsag, az
igazsagossag €s a béke alapjat képezik, €és ezért a szoveg felsorolja mindazt, amit tilos
megtenni az emberekkel és mindazt, amit viszont meg kell tenni az emberekért, az 6
érdekiikben. Az emberi jogok oszthatatlanok: minden nében, férfiban és gyermekben
Kivétel nélkiil bele vannak kodolva — egyforman fontos minden emberi jog, egymassal
nincsenek hierarchikus viszonyban. Egyetlen emberi jog sem érvényesithetd a tobbi
emberi jog érvényesitése nélkiil — masként megfogalmazva: akéarcsak egy emberi jog

megsértése is mar megnehezitheti a tobbi emberi jog érvényesitését.

Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata az elmult 70 évben bamulatos hatast ért el:
univerzalis jelentdségeét példaul az is igazolja, hogy Guinness rekordot ért el, mint a
legtobb nyelvre leforditott nemzetk6zi dokumentum — jelenleg 512 nyelven érhet6 el a
szovege, az abhaztol a zulu nyelvig bezardlag. Hét évtized alatt a Nyilatkozat a
nemzetko6zi jog gyakorlatilag minden szegletébe eljutott: elvei megjelennek az ENSZ
tagallamok belsé jogdban, tobb mint 90 allam sajat alkotmanyédban is rogzitette a
Nyilatkozat elveit és szohasznalatat, szadmos specidlis ENSZ-egyezmény a
Nyilatkozatban foglalt egyes rendelkezésekbdl vezethetd le. A fejlédés, a Nyilatkozat
tartalmdnak terjedése nem ritkan hdsies erdfeszitések eredményeként zajlott. Wangari
Maathai, kenyai Nobel-dijas kornyezetvéd6 szerint az emberi jogok nem olyan statikus

dolgok, amelyeket az asztalra tesziink €és csak nézziik 6ket, hanem olyan dinamikus



dolgok, amelyekért kiizdeni kell, €s aztan ha megvalosultak, akkor pedig védeniink
kell oket.

A Nyilatkozat teljes szovege kozel két év alatt késziilt el és bamulatosan széles
konszenzussal sziiletett meg — egy olyan id0szakban, amikor a kommunista kelet és a
nyugati blokk tdvolodni kezdett egymastol, amikor a lincselés még gyakori jelenség
volt az Amerikai Egyesiilt Allamokban és az apartheid éppen konszolidalodottnak volt
mondhat6é Dél-Afrikdban. A végsd szovegezést egy néhany személybdl allo csoport
végezte, koztiik kinai dramaird, libanoni filoz6fus €s diplomata, francia jogész €s biro,
ausztral elsé vildghdborus veteran és diplomata, chilei tandr és bird, szovjet-0rosz
diplomata, brit szakszervezeti vezetd, kanadai nemzetkozi jogasz €és nem utolsé sorban
Eleanor Roosevelt, az ENSZ Kozgytilés amerikai delegaltja, az Emberi Jogi Bizottsag
els6 elnoke, F.D. Roosevelt egykori amerikai elndk felesége. Rajta kiviil harom
tovabbi ndi kiildott is részt vett a szovegezésben: India, a Dominikai Koztarsasag és
Pakisztan is noket delegalt erre a célra az ENSZ-be. A szoveget 1948. december 9.
napjan Parizsban egy kés6 ¢éjszakai iilésen terjesztette a Kozgylilés elé a haiti ENSZ-
kiildott, egykori rabszolgdk leszarmazottja, aki szerint a nyilatkozat-tervezet a
tarsadalom 1j jogi és erkdlesi alapjanak megteremtése érdekében végzett legnagyobb
er6feszités, amit az emberiség valaha tett. A Kozgytilés helyszinéiil valasztott épiilet is
szimbolikus jelentdséggel birt: a Palais de Chaillot volt az a hely (hattérben az Eiffel
toronnyal), ahol Adolf Hitlerrél 1940-ben, egy rovid latogatasa alkalméval fotd késziilt
— a masodik vildghdboru ikonikus megnyilvanuldsaként ismerjiik ezt a fotot. A

kovetkezd nap, december 10. napja valt az emberi jogok vildgnapjava.

A Nyilatkozat elfogadasdnak hetvenedik évforduloja alkalméabol idézni érdemes
Eleanor Roosevelt, az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatat el6készitd ENSZ-

bizottsag elndkének szavait arrdl, hogy hol is kezdddnek az egyetemes emberi jogok:

,»A kozvetlen kornyezetiinkben [kezdddnek], az otthonunkhoz kozel — olyan kozeli és
olyan jelentéktelen helyeken, amelyek nincsenek rajta egyetlen vilagtérképen sem.
Meégis ezek alkotjak az egyes ember vilagat: a kornyezet, amelyben lakik; az iskola
vagy az egyetem, ahova tanulni jar; a gyar, a farm vagy az iroda, ahol dolgozik. Ilyen
helyeken igényel minden férfi, nd és gyermek egyenld jogokat, egyenld lehetdségeket,

egyenld banasmodot — diszkriminacié nélkiil. Ha e jogoknak ezeken a helyeken nincs



jelentdségiik, akkor mashol sem igazan fontosak. Ha az allampolgarok nem tesznek
osszehangolt lépéseket annak érdekében, hogy ezeknek a jogoknak érvényt
szerezzenek a kozvetlen kornyezetiikben, akkor teljesen hidbavald elérehaladast

varnunk a nagyvilagban.”

Ha ebbdl a perspektivabol tekintlink az emberi jogok érvényesiilésére,
megallapithatjuk, hogy bar Magyarorszag az ENSZ-hez torténd csatlakozasaval 1955-
ben elvileg elfogadta ¢s tudomasul vette a nyilatkozat tartalmat, hazank politikai
rendszere az 1989-90-es rendszervaltasig ,,nem nézte jO szemmel” az egyetemes
emberi jogokra vald hivatkozdson alapuld jogvédelmet és jogérvényesitést. E
tekintetben elég, ha csak a csehszlovakiai emberi jogsértések ellen tiltakozd — €s
egyébként az ENSZ Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatara is hivatkoz6 — Charta77
mozgalom magyarorszagi szimpatizdnsainak meghurcoldsat ¢és allambiztonsagi
megfigyelését emlitjiik. Tortént mindez annak ellenére, hogy a Nyilatkozat
megsziiletését kovetden az 1960-as években megindult az emberi jogi dokumentumok
specializalodasa és nemzetkozi egyezmények sora sziiletett, amelyek koziil egyesek
mar a rendszervéltas elétt a hazai jogrendszer részévé valtak. Igy a Gazdasagi,
Szocidlis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanyat valamint a Polgari €s
Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanyat a hatalybalépésiik évében, 1976-ban
Magyarorszag is ratifikdlta, azonban sokat mondo, hogy az utdbbihoz csatlakoz6, a
panaszeljarast rendezd Fakultativ JegyzOkonyvet csak 1988-ban hirdették ki

Magyarorszagon.

Latnunk kell tehat, hogy a hetvenéves évfordul6 ellenére a magyar tarsadalom jelentds
— kozel negyven éves — lemaraddsban van a ndlunk szerencsésebb torténelmi
adottsdgokkal rendelkezd orszagokkal szemben. Azt is el kell ismerniink azonban,
hogy az elmult harminc évben jelentds lépéseket tettiink annak iranydba, hogy az
alapveté emberi jogok tiszteletben tartdsa hazankban is megkérddjelezhetetlen
evidencia legyen. A magyar jogrendszer ¢és az alapvetd jogok védelmének
intézményrendszere ma mar az eurdpai unids tagsagunkbdl fakadd standardokkal
Osszemérhetd szintli jogvédelmet biztosit. Ebbdl fakadéan most annak az ideje jott el,
hogy mikroszinten, a tarsadalmi attitiid formalésa terén is tegyiink meg mindent annak
érdekében, hogy az emberi jogok barmilyen megsértése, a hatranyos

megkiilonboztetés barmely formdja esetén miikodésbe 1€pjen a tarsadalom egészséges



immunreakcioja, vagyis, hogy mindenki képes legyen felismerni a kiilonféle
jogsértéseket €s legyen tisztdban azzal, hogy sajat vagy masok alapjogainak sérelme
esetén mit lehet és mit kell tennie, kihez, milyen szervhez vagy intézményhez

fordulhat jogorvoslatért.

Emlékezziink Eleanor Roosevelt szavaira: ,Ha az allampolgarok nem tesznek
Osszehangolt 1épéseket annak érdekében, hogy ezeknek a jogoknak érvényt
szerezzenek a kozvetlen kornyezetiikben, akkor teljesen hidbavald eldrehaladast
varnunk a nagyvilagban.” Ugy gondolom, e tekintetben legfontosabb feladatunk a jové
generacidinak emberi jogi szemléletli nevelésében-oktatasaban rejlik. Az emberi
jogokat tiszteletben tarto attitiid, csak akkor véalhat a kozgondolkodas megkeriilhetetlen
részévé, ha mar kisgyermekkortdl kezdve onismeretre, a masik ember tiszteletére, a
masik értékeinek keresésére és felismerésére, valamint a masik ember iranti bizalomra
neveljiilk gyermekeinket. Ha a felndvekvd generaciok toleransak, azaz tlirelmesek
lesznek masok véleménye, nemzetiségi vagy etnikai hovatartozéasa, vallasi vagy mas
meggy6zO0dése vagy nemi identitasa irant, akkor bizhatunk abban, hogy szdmukra
magatol értetddd lesz a kiallas azok mellett, akiket alapvetd jogaiktol megfosztanak az

¢let barmely teriiletén.
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