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Az Alapvetd Jogok Biztosanak Hivatala
Fenntarthatosagi Tervérél

Az Alapveté Jogok Biztosa Hivatalanak fbtitkara felismerve a fenntarthat6 fejlodés
Jelentbségét, egyuttal mélyitve munkatarsainak, gyakornokainak, onkénteseinek és
partnereinek e szemlélet irdnti elkotelezettségét — az alapvetd jogok biztosa jovéhagyaséval —
megalkotja az Alapvetd Jogok Biztosa Hivatalanak (a tovabbiakban: AJBH) Fenntarthat6sagi
Tervét (a tovabbiakban: Fenntarthatésagi Terv).

I. Altalanos célkitiizések

A fenntarthat6 fejlodés a vilagban mélyen gyokerezd, létfontossagl érték, mely a magyar
tarsadalom szaméra is egyre nagyobb jelentdséggel bir. A jelenleg legszélesebb korben
elfogadott ugynevezett Brundtland-meghatérozéas szerint a fenntarthat6 fejlédés célja olyan
fejlédés, amely a jelen igényeinek kielégitése mellett nem fosztja meg a Jov6 nemzedékeket
sajat szitkségleteik kielégitésének lehetéségétol. A tarsadalom kulesfontossagi meghatérozo
erejeként minden szervezetnek, igy 'az AJBH-nak is fontos szerepe van e célok
megvaldsitdsdban, a fenntarthat6 fejlodés eszméjének terjesztésében.

Az AJBH a Fenntarthat6sagi Tervében — koltségvetési lehetdségeihez képest — alapvetden két
terilletre Osszpontosit: egyrészt az AJBH kornyezeti céljainak megfogalmazasara és
teljesitésére, masrészt a fenntarthat6 fejlédés tarsadalmi feltételeinek javitasara. Az AJBH a
fenntarthatosag szemléletmodjanak, elterjesztésének elkstelezett tamogatdja, munkatarsai a
mindennapi munkéjuk soran ezen elvekre figyelemmel latjak el feladataikat.

Az alabbi altalanos célkitiizések figyelembevételével készitettiik el a Fenntarthat6sagi Tervet:
- az AJBH tevékenysége soran a gazdasdgosabb és kornyezetkimélébb miikddésre
torekszik, példdjan keresztiil hozzajarulva e szemléletnek a kornyezetében,
rendezvényein, szolgaltaté tevékenysége soran és altaldban a tirsadalomban térténd
elterjesztéséhez;
- az AJBH hozzéjarul a fenntarthato fejlodés tarsadalmi feltételeinek javitaséhoz.

Jelen Fenntarthatosagi Terv célja, hog)} az AJBH fenntarthaté fejlodés elérése érdekében
kifejtett teljesitményének mérése, kozzététele, elszamolhatéva tétele megvalosuljon.
II. A Fenntarthatosagi Terv hatalya

A fenntarthatésagi terv hatalya kiterjed az AJBH székhelyére, szolgiltaté tevékenységére,
rendezvényeire, képzéseire, tovabba valamennyi alkalmazasaban allé munkatarsara.



ITI. A kornyezeti fenntarthatésaggal 6sszefiiggé feladatok, célok

Az AJBH a fenntarthaté fejlddés biztositasa érdekében a kovetkezd kdrnyezeti
fenntarthat6saggal 6sszefiiggd célokat tiizi ki:

II.1. Az j projektek, programok és egyéb szolgéltatasok fejlesztése soran az AJBH elemzi a
varhat6 kornyezeti hatasokat és a fejlesztéseket ezek figyelembevételével valositja meg. E
célkitiizés keretében az AJBH — a rendelkezésre 4116 forrasok fiiggvényében — projektjeiben,
programjaiban €s szolgaltatasaiban a lehetd legteljesebb koriien figyelembe veszi a
kornyezetvédelmi szempontok érvényesitésének lehet6ségét, beépiti fenntarthatosag elveit a
tervezés, a megvaldsitas és a fenntartas soran is.

Hatarids: folyamatos

Felelds: kornyezetvédelmi megbizott

III.2. Az AJBH célul tiizi ki az Ujrahasznositasra atadott hulladék aranyanak novelését a
keletkezett hulladékon beliil. A cél megvalositasa érdekében tovabb kell béviteni a keletkezd
hulladék szelektiv gytjtését.

Hatarido: folyamatos

Felelds: kornyezetvédelmi megbizott

I11.3. Papir felhasznalas

IIL3.1. A belsé — és lehetdség szerint a kiilsé — kommunikécié soran térekedni kell a
papirtakarékos kapcsolattartdsra, ennek érdekében az elektronikus iizenetkiildés és a telefon
elényben részesitésére.

[II.3.2. Az AJBH kornyezettudatos szemléletét a szervezetiinkkel kapcsolatban  4llo
partnernek is jelezziik, az e-mailjeink lablécében megjelend alabbi (vagy hasonlé tartalmu)
szoveggel: ,, Kérem, 6vja a természetet, ha nem sziikséges, ne nyomtassa ki ezt az e-mailt!”
IIL.3.3. Az AJBH a papirtermékek beszerzésekor — koltségtakarékossagi szempontokat is
figyelembe véve —, elonyben részesiti a kornyezetbarat termékjellel ellatott, valamint az
ujrahasznositott rostanyagb6l késziilt papirokat, melyek fehéritéséhez klormentes vegyszert
alkalmaznak. |

II1.3.4. A papirhulladék mennyiségének csokkentése érdekében az egyik felén mar hasznalt,
bizalmas adatokat nem tartalmazé papir masik oldala felhasznalhaté belsé informéciék
nyomtatasara, jegyzetelésre.

[I.3.5. A papirfelhasznalas csokkentése érdekében torekedni kell a dokumentumok kétoldalas
nyomtatasara, valamint a fekete-fehér nyomtatas eldnyben részesitésére.

I11.3.6. Az AJBH-ban késziil6 dokumentumokon feltiintetheté az ,,ﬂjrahasznositott papir”
felirat.

Hatarido: folyamatos

Felelds: kornyezetvédelmi megbizott

IIL.4. Az AJBH tamogatja az alkalmazottakat, gyakornokokat és onkénteseket abban, hogy
kérnyezetbarat modon, tomegkozlekedéssel vagy kerékparral jussanak el munkahelyiikre. A
tomegkozlekedés hasznalatanak elésegitése érdekében az AJBH a BKV-bérlet cafeteria-
rendszerbe illesztésével, valamint az Esélyegyenl6ségi Szabalyzatban meghatarozott
munkaidé-kedvezményekkel tamogatja a munkavallalokat. A tsmegkdzlekedésben jelentkez6
esetleges rendkiviili események (lizemzavar, sztrajk stb.) miatti késéseket a munkaltaté
igazolt késésnek fogadja el. Az AJBH zart belsé udvaraban kerékpartarolot iizemeltet és igény
esetén biztositja a zuhanyozés lehet6ségét a munkavallaléknak.

Hataridé: folyamatos



Felelds: kornyezetvédelmi megbizott

IIL.5. Az AJBH 6nkéntes telekocsi-rendszer kialakitasra 6sztonzi a munkatarsakat: elGsegiti
az egy idoben és egy iranyba utazé dolgozok kézds utazasanak megszervezését, tovabba a
gépjarmiivek lehetd legjobb kihasznaldsat tobbek kozt az ilyen lehetdségek belsd
szamitogépes haldzaton val6 kozzétételével,

Hataridé: folyamatos

Felelds: kornyezetvédelmi megbizott

IIL.6. Az AJBH vallalja, hogy a beszallitok és kiilsé partnerek kivalasztasanal a dontést
befolyasolo tényezok kozott kornyezetvédelmi és koltségtakarékossagi megfontolasbol a
hivatal és a beszallité kozotti szallitési tavolsagot €s a szallitds modjat (gyalogos, kerékparos,
vasuti, vizi, kozuti) is figyelembe veszi. Kozbeszerzéseknél is érvényesitjiik a
kornyezetvédelmi szempontokat az alkalmassdgi feltételek meghatirozasanal, a biralati
szempontok kozott és a szerzodéses feltételek teljesitése soran.

Hatarido.: folyamatos

Felelds: gazdasagi fSigazgato

IV. Fenntarthato fejlédés és a munkakérnyezet

A fenntarthat6 fejlodés egyik kulcsfontossagu eleme az energiafelhasznalas racionalizaldsa. A
rendelkezésre 4ll6 erdforrasok koriiltekinté  és hatékony felhasznaldsa, valamint az
energiatakarékos szemlélet elétérbe helyezése hozzéjérul a szervezet gazdasigosabb
miikodtetéséhez.

IV.1. Az AJBH gazdasigosabb és kornyezetkimélébb miikodtetése érdekében az AJBH
rendszeresen felhivja a munkatarsak figyelmét arra, hogy a fiitési idészakban a fiit6testek
takarékos szabélyozasaval allitsak be a kivant hémérsékletet az iroddkban. Hiitési igény
esetén szelldztetéssel, arnyékolassal, vagy a légkondicionalé berendezés lehetd
legalacsonyabb fokozatban térténé miikodtetésével biztositsdk a helyiségek megfelel
hémérsékletét.

Hatdridé: folyamatos

Felelds: valamennyi munkavdllalé

IV.2. Az AJBH rendszeresen felhivja a munkatarsak figyelmét arra, hogy az irodaban
talalhat6 hasznélaton kiviili irodatechnikai berendezéseket kapesoljék ki (példaul huzzék ki a
csatlakozobol a hasznalaton kiviili mobiltelefon-t5ltéket), a hasznalt berendezéseket pedig
rovid tavollét esetén készenléti iizemmodban miikodtessék. Tartés tavollét esetén a
munkatarsak kapcsoljak ki a szdmitégépeket, monitorokat és mas elektromos eszkdzoket.
Hatarido: folyamatos

Felelds: valamennyi munkavdllalé

IV.3. Az AJBH torekszik anyag- és energiatakarékos irodatechnikai késziilékek beszerzésére
¢s alkalmazasara. Ennek megfelelden az asztali és hordozhatd szamitogépek, monitorok,
nyomtatok, lapolvasok, faxok, masolégépek. projektorok, villanyégék és egyéb eszkozok
beszerzésekor az energiafogyasztas fontos szempont, vizsgaljuk a berendezés
anyagoOsszetételét, adott esetben az wjrahasznositott papir hasznalhatosagat, a kétoldalas
nyomtatas €s a készenléti iizemmod lehetéségét is.

Hataridé: folyamatos

Felelos: gazdasdgi f6igazgaté és informatikai fGosztalyvezets



IV.4. Rendezvény szervezése esetén felhiviuk a meghivottak figyelmét a helyszin
megkozelitésének kornyezetbarat lehetéségeire, és lehetdleg helyi, kornyékbeli beszallitok
szolgaltatdsait vessziik igénybe.

Hataridé: folyamatos

Felelds: kornyezetvédelmi megbizott

IV.5. Az egészséges taplalkozas lehet6ségét az AJBH munkatarsai részére konyhaval,
ctelhiitési, ételmelegitési és mosogatasi feltételek megteremtésével biztositja. A munkatarsak
figyelmét a viztakarékossag szempontjaira is felhivjuk példaul kézmosss., mosogatas
alkalmaval.

Hataridé: folyamatos

Felelds: kirnyezetvédelmi megbizott

IV.6. Az AJBH az alvillalkozék bevondsa soran elényben részesiti azokat a partnereket, akik
kérnyezetvédelmi szempontbol elénydsebb szolgdltatést nyujtanak, ill. a szolgaltats
elvégzése soran kornyezetbarat alapanyagokat hasznalnak.

Hatarida: folyamatos

Felel6s: gazdasdgi fSigazgato

IV.7. Az AJBH épiileteinek esetleges felujitdsa, korszeriisitése soran a rendelkezésre allé
anyagi forrdsok altal lehetévé tett legkorszertibb kornyezetbarat technolégiak alkalmazasat
tlzziik ki célul.

Hatarido: folyamatos

FelelGs: kornyezetvédelmi megbizott

V. Fenntarthat6 fejlédés és a tarsadalmi feltételek javitasa, hatranyos
helyzetii kistérségek bevonasa

A projektek, vizsgalatok végzése soran kiilonos figyelmet forditunk a leghétranyosabb
helyzetti kistérségekre, telepiilésekre. Ennek érdekében az aldbbi vallaldsokat tessziik:

V.1. Az AJBH a hivatali szdmitogépek téavoli elérésének biztositasival — egyedi elbiralas
alapjan — lehet6vé teszi a tivmunkat és az otthoni munkavégzést.

Hataridé: folyamatos

Felelds: kornyezetvédelmi megbizott, informatikai fGosztalyvezetd, érintett foosztdalyvezetd

V.2. Az AJBH honlapjan lehetéséget biztositunk a leheté legszélesebb korti elektronikus
ligyintézésre, igy csékkentve az utazassal jard kérnyezetterhelést.

Hataridé: folyamatos

Felelds: kornyezetvédelmi megbizott és informatikai foosztdlyvezetd



VI. Zaro6 rendelkezések
VL1. Az AJBH munkatérsai koziil a fotitkar altal kinevezett kérnyezetvédelmi megbizott
folyamatosan vizsgélja a fenntarthat6sagi szempontokat, elésegiti érvényesiilésiiket, valamint

elkésziti az éves fenntarthatosagi értékelést és fenntarthatosagi tervet.

VI.2. A Fenntarthatosagi Tervet a Nyilvanos mappékban ki kell hirdetni, és egyben felkeriil
az AJBH honlapjara is.

VI.3. A kovetkez6 id6szakra sz6l6 Fenntarthatésagi Terv elfogadasi hatarideje 2014. marcius
18.

VIL.4. Jelen Fenntarthatésagi Terv 2013. marcius 18. napjan lép hatélyba.

Budapest, 2013. marcius 18.

Jovahagyom: &\

Prof. Dr. Szabé Maté
az alapvet6 jogok biztosa




